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Trygg hemgång efter sju kshusvistelse  

 

 

Trygg hemgång efter 
sjukhusvistelse 
 

 

Hemgångsteamet arbetar för att du ska kunna känna dig trygg och 

delaktig i din vård när du kommer hem från sjukhuset.  

Hemgångsteamet består av undersköterskor som arbetar nära olika professioner (biståndsbedömare, 

sjuksköterska, fysioterapeut och arbetsterapeut). 

Trygg hemgång bygger på att du ska känna dig trygg i att flytta hem. I och med trygg hemgång får du 

rehabilitering, vård och omsorg likvärdigt det som kan erbjudas på en korttidsplats – i din egen 

hemmiljö.   

En biståndsbedömare bedömer om insatser hos dig ska utföras av 

hemgångsteamet. Biståndsbedömaren fattar då ett generellt beslut 

om trygg hemgång. Utifrån beslutet bedömer och utför 

hemgångsteamet insatser utifrån ditt behov så att det fungerar 

för dig i hemmet. 

Samma dag som du kommer hem från sjukhuset möter 

hemgångsteamet upp dig och vi gör upp en plan om vilken 

hjälp du behöver. 

Du kommet att ha tillgång till teamet under cirka 14 dagar. 

Inom dessa 14 dagar gör biståndsbedömaren en 

uppföljning av ditt fortsatta behov av stöd och hjälp. Om 

du är i fortsatt behov av insatser kommer hemgångsteamet 

successivt att lämna över till ordinarie hemtjänstgrupp. 

Kontakta oss! 
Du når oss alla dagar i vecka kl. 7-16. 

Tel. hemgångsteamet: 

076-698 20 68, 076-698 20 55 

Tel. enhetschef: 0122-858 09 

Adress: Brinells väg 9, 612 30 FINSPÅNG 

e-post: 

hemgangsteam.hemtjanst@finspang.se 


