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1. Sammanfattning

Denna barnkonsekvensanalys (BKA) har tagits fram av Finspangs kommun i
samband med att en detaljplan for bostdder tas fram for del av fastigheten
Grosvad 1:1 vid Storhagsvagen/Grosvadsvagen.

Barnkonsekvensanalysen belyser detaljplaneforslaget utifran
barnperspektivet. Konsekvensanalysen bestar av tva delar - i den forsta delen
kartlaggs forutsattningar och problem ur ett barnperspektiv. Fragor som ska
besvarar ar vilka kvaliteteter platsen har och vilka méjligheter den ger for
utomhusvistelse och lek, vilka rorelsestrak som finns och ungas anvandning
av platsen.

Dérefter analyseras hur anvandningen paverkas av de planerade bostdderna.
De aspekter som studeras ar malpunkter, trafiksakerhet, trygghet, rekreation,
motesplatser samt tillgdnglighet. Barnkonsekvensanalysen utgor ett underlag
i det fortsatta arbetet med planforslaget. Analysen omfattar kartlaggning,
beskrivning och forslag till atgarder.

Ett genomfdrande av planforslaget riskerar framst paverka barns tillgang till
bostadsnara natur (rekreation), men endast i en mycket liten omfattning da
tdnkt bebyggelse framfor allt ar forlagd pa en befintlig parkeringsyta. Befintlig
natur och fornlamning sikerstills i planen genom att regleras som allmén
plats - natur. Barnkonsekvensanalysen har sdledes inte lett till ndgra
justeringar av planforslaget.
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2. Inledning

Kommunen ska integrera barnkonventionens principer i alla fragor dar barn
berors av kommunens beslut. Att uppratta barnkonsekvensanalyser i
detaljplaneprocessen ar en del i detta arbete.

Bakgrund

Finspangs kommun arbetar med en ny detaljplan for del av fastigheten
Grosvad 1:1 ldngs med Storhagsvagen. Planforslaget ar tankt att medge
bostadsbebyggelse pa mark som idag bestar av en grusad parkeringsyta samt
naturmark. I planforslaget sakerstélls dven ytor som naturmark eftersom den
utgor naturndra natur och innehaller bade vegetation, en pulkabacke och en
fornlamning.

Syfte

Syftet med barnkonsekvensanalysen ar att kartlagga barn och ungas
anvandning av platsen i dag och hur den paverkas av de planerade
bostaderna.

Barnkonsekvensanalysen ar ett underlag for det fortsatta arbetet med
planforslaget. Utgdngspunkten ar barnperspektivet som formuleras av vuxna
for barn.

Barnkonsekvensanalys (BKA)

En barnkonsekvensanalys (BKA) ar ett verktyg for att ta fram och analysera
barn och ungas perspektiv pa ett projekt eller verksamhet som paverkar dem.
Det ar ett satt att utvecklas barnets perspektiv och barnperspektivet i
samhallsbyggnadsprocessen for att kunna forbattra beslutsunderlaget. En
BKA ska ta reda pa barns och ungas perspektiv utifran barnens béasta. Om inte
barnens basta kan genomforas ska man analysera och arbeta med
kompletterande atgarder. Det som gors barnvanligt, s som trivsel, trygghet
och tillganglighet, ger ofta mervarden dven till andra malgrupper.

Avgransning

Den geografiska avgransningen av denna analys ar detaljplanens utbredning

och dess niaromrade. Vad géller sakfragor avgransas analysen till att omfatta

sociala fragor som kan kopplas till den fysiska miljon och hanteras i samband
med detaljplaneldggning.

Metod
Platsbesok

Kartanalys

Dialog under samrdd (ej genomfort 4n, BKA uppdateras efter samradstiden).
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3. Platsens forutsattningar

Omradet idag

Planomradet ligger i Finspangs tatort och utgors av en grusad parkeringsyta
och naturmark. [ anslutning till finns befintlig bostadsbebyggelse liksom
idrottsanlaggning och forskola.

Nulagsanalys — planomradet med naromrade

[ detta avsnitt har omrddet och malpunkter kartlagts for detaljplanens
naromrade. Fokus har legat pa platser for barn och ungas lek och fysisk
aktivitet, forskolor och skolor, hallplatslagen for kollektivtrafik samt
hastighetsbegransningar. | omradet finns dven bra utbyggd infrastruktur for
gang- och cykel. Dessa aspekter utgor forutsattningar for kommande analys av
barnperspektivet.

Planomrade

. F ghet fér g
och cyklister till malpunkter

Lekplats och andra
malpunkter

Hallplatslige buss

Hastighetsbegransning
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Bild 3-4: Det finns tydliga spdr av att naturmarken nyttjas, sd som stigar och koj-byggande.

Malpunkter och trafik

Planomradet ligger inom tatorten med manga malpunkter som &r attraktiva
for barn och unga. For att ta sig mellan planomradet och malpunkterna finns
det en bra utbyggd infrastruktur fér gang och cykel. Den mest trafikerade
vigen for bil och buss inom naromradet ir Ostermalmsvigen. [ niarheten av
planomradet ligger busshallplatserna Tegelbruket och Grosvadsskolan.

I direkt anslutning till planomradet finns en pulkabacke liksom tétortens
idrottsomrade Arena Grosvad med bland annat badhus, fotbollsplaner, ishall
och skatepark. Grosvadsskogen med motionsslingor och skidspar liksom
kottebana och utegym finns alldeles i narheten. Lekplatsen Lektoro ligger
inom 10 minuters promenadasvtand eller cirka 3 minuter med cykel.

En viktig malpunkt for barnen ar férskola och skola. Sandens forskola ligger
precis soder om planomradet. De narmaste grundskolorna ar Storangsskolan
F-5 som ligger pa cirka 12 minuters gangavstand (1,2 km), liksom
hogstadieskolan Grosvadsskolan 6-9 som ligger cirka 140 m bort.

Finspangs centrum med sitt serviceutbud ligger cirka 2 km fran planomradet.

6 (20)
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Trygghet och rekreation

Planomradet ligger mycket attraktivt utifran majligheten till fysisk aktivitet,
friluftsliv och rekreation, vilket beskrivs under féregaende rubrik.

Laget mitt i tatorten gor att infrastrukturen med gator och belysning ar
valutbyggd. Langs striackan dar Storhagsvagen passerar planomradet skulle
det samtidigt kunna upplevas 6dsligt och dirmed otryggt under de timmar av
dygnet nar det inte ar aktivitet inne pa Arena Grosvad. Da ror man sig langs en
gata kantad av bade 6ppen och inhdgnad vegetation liksom 6delagda
parkeringsytor. Den sociala kontrollen dr mycket 1ag da fa personer ar i
rorelse och det inte finns nagra boende som kan ha uppsikt 6ver vagen.

Motesplatser

Manga av de malpunkter i ndromradet som redovisats utgor dven
motesplatser. Inga av dessa ligger inom planomradet.

Tillganglighet och trafiksakerhet

Planomradet gar att nds med bil, cykel och kollektivtrafik. Det finns ett val
utbyggt nitverk av gang- och cykelvégar i titorten, och flera bilviagar har
atminstone trottoar for de gadende. Trafiksdakerheten for barn och unga som
gar eller cyklar anses darmed ganska bra.
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4. Konsekvensanalys

[ detta avsnitt redovisas vilka konsekvenser forslaget far for de som bor och
vistas i omradet.

En tidig skiss som visar var det skulle kunna bli aktuellt med bostdder inom planomrddet. Resterande yta Det
dr framfér allt den vdstra ytan for bostdder som innebdr att en del naturmark férsvinner efter den dstra ytan
ndstan helt utgdrs av en parkeringsyta. Totalt dr det cirka 2500 kvm naturmark som skulle kunna bebyggas.

Malpunkter och trafik

En exploatering av planomradet paverkar inga rorelsestrak eller mojligheter
att ta sig till och fran malpunkter inom tédtorten. Det kommer fortsatt vara
moijligt att rora sig genom planomradet for att na pulkabacken norrifran,
eftersom en yta kring fornlamningen regleras som naturmark.

Den evenemangsparkering som nyttjas av Arena Grosvad vid storre event
forsvinner.

Trygghet och rekreation
Tillkommande bostadsbebyggelse innebar fler manniskor i omradet vilket
okar den sociala kontrollen. Detta kan innebédra en 6kad kansla av trygghet.

Fler bostdder innebér dven fler invanare och darmed ett storre underlag for
kommunen och féreningar att erbjuda service och aktiviteter.
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Motesplatser

Planforslaget bedoms inte negativt paverka nagra befintliga motesplatser, och
innebar ur allmdnhetens synpunkt inga nya. Bostadsgardar och friyta
tillhérande de tillkommande bostdderna kan innebdra nya métesplatser for de
boende.

Tillganglighet och trafiksakerhet

Den planerade bebyggelsen beddoms inte paverka tillganglighet och
trafiksdkerhet.

5. Forslag till atgarder

Planforslaget beddms ta hdnsyn till radande omstandigheter utifran ett
barnperspektiv. Bostadsnara natur och pulkabacke liksom fornlamning
sdkerstills i detaljplanen genom att regleras som allméan plats - natur.
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Bilaga 1.

Planerings- och lagstod

FN:s barnkonvention

FN:s konvention om barnets rattigheter blev svensk lag fran och med den 1
januari 2020. Barnkonventionen definierar barnets rattigheter i samhallet.
Barn och unga mellan 0-18 ar, oavsett bakgrund, har ratt att behandlas med
respekt och far komma till tals. Barnets basta ska alltid komma i forsta
rummet i alla atgarder som ror barn. En metod for att implementera
konventionen i samhallsplaneringen ar att gora en barnkonsekvensanalys.
Barnkonventionen har fyra grundlaggande principer som ska beaktas nar det
handlar om fragor som ror barn:

Alla barn har samma varde och lika réattigheter

Barnets basta ska alltid komma forst.

Alla barn har ratt att saga vad de tycker i fragor som berér dem.
Alla barn har rétt till lek, vila och fritid.

Plan- och bygglagen

Bestimmelserna om planldggning av mark- och vatten samt om byggande
enligt plan- och bygglagen (PBL) syftar till att framja en samhallsutveckling
med jamlika och goda sociala levnadsforhallanden. Vidare ska en god
langsiktigt hallbar livsmiljo for manniskorna i dagens samhélle och
kommande generationer efterstravas. (1 kap. 1 § PBL).

[ skapandet av den hallbara livsmiljon riskerar dock konflikter att uppsta.,
sarskilt utifran barnperspektivet.

Barn och ungas behov i den fysiska miljon

Plan- och bygglagen stiller krav pa att det ska finnas tillrackligt stor friyta som
ar lamplig for lek och utevistelse vid bland annat bostdder. Men lagen
definierar varken storlek eller lamplighet. Detta stéller krav pa 6kad kunskap
om vad som kdnnetecknar en god utemiljo redan i tidiga skeden av
planeringen.

Barns och ungas livsvillkor paverkas hur vi planerar, utformar och forvaltar
den byggda miljon, men ocksd av hur de sjilva kan paverka utvecklingen. I dag
blir bebyggelsen allt titare. | den tata stadsbebyggelsen ar det en stor
utmaning att avsatta och bibehalla tillrackligt stora friytor fér barns och ungas
behov. Bostadsbrist och samhallets krav pa effektivt utnyttjande av mark gora
att konkurrensen om marken o6kar.

Barn och unga tar plats. De beh6ver utrymme att préva sina kroppar, sitt mod
och sina sociala formagor. Barn och unga soker sig till utemiljoer som erbjuder
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fysiska utmaningar och kompiskontakter, som vacker deras engagemang och
nyfikenhet. Den fysiska miljon ar deras utvecklingsmiljo och platsen dar
forutsattningarna grundlaggs for deras framtida hélsa, vilbefinnande och
engagemang for sin sociala och fysiska omvarld.

Plats for lek

Leken i barns vardag utvecklar bade deras fysik och tranar deras sociala
kompetens, men kan ocksa ge mojlighet till mental dterhdmtning och 6kat
valbefinnande dar den fysiska miljon tillater detta.

Det dr genom leken barnet utvecklar sin fantasi, kreativitet och far mojlighet
att uttrycka och bearbeta kanslor och tankar. Leken har en stor och viktig
betydelse for barns utveckling under hela uppvéaxten och skapar goda
forutsattningar for att 6ka sjalvkansla och sjalvkdnnedom samt for sociala
fardigheter. Lek uppstar dar barn moéts. Det ar viktigt att sorja for behovet av
motesplatser i planering och utformning av de miljéer dar barn lever, bor och
vistas.

Nar leken flyttar ut 6kar den fysiska aktiviteten. Fysisk aktivitet har stor
betydelse for barns kroppsuppfattning, psykosociala och motoriska utveckling
samt kognitiva formaga. Barn och unga behéver minst 60 minuter av mattlig
fysisk aktivitet per dag. Mycket tyder pa att barnens fysiska aktivitet har
minskat och deras stillasittande aktiviteter 6kat. Det kan leda till en 6kning av
kroniska sjukdomar i framtiden.

Barn far mycket av sin fysiska aktivitet som en del av vardagslivet genom att
ta sig mellan olika malpunkter och genom lek. Hur tillgdnglig utemiljon ar for
barn och unga tillsammans med graden av rorelsefrihet, och formaga att fatta
egna beslut kring resande och fritid ar faktorer som starkt forknippas med
hélsa, vilbefinnande och méjlighet att leva ett fysiskt aktivt liv.

Barn ar sarskilt kansliga

Manga platser for barn och unga i den byggda miljon praglas av dalig luft och
hoga bullernivaer. Jamfort med vuxna ar barn pa grund av sin kroppsstorlek
mer exponerade for kemiska miljoféroreningar. Det ar darfor angeldget att
luftkvaliteten vid barns och ungas inomhus- och utomhusmiljéer ar sa god
som mojligt.

Barn behover bade sol och skugga.

Begréansad rorelsefrihet

Barns mojlighet att rora sig pa egen hand har minskat drastiskt de senaste
decennierna. En undersokning fran mitten av 1980-talet, dar man studerade
barns mojlighet att pa egen hand ga till skola, lekplatser och gronomraden,
idrottsplatser, affarer, bibliotek, badplatser med mera, visade att nastan alla
barn mellan sju och nio ar fick ga eller cykla sjalva. Tjugo ar senare
upprepades studien och da fick tva tredjedelar g3 sjilva till sina aktiviteter. Ar
2012 hade det minskat ytterligare till mindre dn halften av barnen.
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Minskningen ar starkt kopplad till biltrafiken, brist pa sikra cykel- och
gangvagar och foraldrarnas oro.

Det ar viktigt att barn och unga sjdlva kan ta sig till skolan och
fritidsaktiviteter.

Bostadsgardar, lekplatser, parker, naturomraden och skolvagar bildar
tillsammans med skolans och forskolans utemiljo en infrastruktur fér barns
och ungas kontakt med natur och vardagsrorlighet.

Utemiljo for delaktighet och inflytande

En generell utmaning ar darfor att utveckla rutiner for att erbjuda barn och
unga att uttrycka sina asikter om den fysiska och sociala miljon. I en milj6é som
redan anvands behdver man noggrant kartlagga barnens favoritplatser och
forsoka forsta hur man kan bygga vidare pa redan etablerade former for lek,
samvaro och platsskapande pa den specifika platsen.

Alla barn ar kompetenta pa att vara barn och behéver fa berdtta om sina
erfarenheter pa sitt sitt. De ar experter pa sin egen miljo. Det ar 1ampligt att
vuxna anpassar planeringsprocessen sa att det ar mojligt att lyfta fram och ta
vara pa barns och ungas kunskap.

Inflytande och delaktighet i beslut som ror den egna narmiljén handlar om
mer dn att det kan leda till en miljé som fungerar battre for barnen saval som
for verksamheten. Inflytande och delaktighet ar i sig en halsoframjande faktor
bade bland barn och vuxna.
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Lansstyrelsen

Platser for lek och rekreation

Barn vill uppleva spannande miljoer och de dras till platser som lockar dem
till att stanna till och undersoka samtidigt som de kan uppticka nya saker. For
att barnens lekbehov ska kunna tillgodoses, behdvs rejala och varierande
utrymmen. Det behovs platser for bade vilda och lug-na lekar samt platser dar
vissa barn kan fa vara for sig sjalva en stund.

[ planering av miljoer for barn ar det viktigt att tinka pa att lekplatser,
skolgardar och naturomraden har funktionella, visuella och estetiska viarden
sett ur barnets perspektiv, och inte bara sett utifran vuxnas synvinkel pa vad
som dr en god utemiljd. Det ar skillnad mellan barns platser (som barnen
sjalva valt) och platser for barn (som vuxna planerat). Det finns studier som
visat att barn ofta foredrar naturliga lekplatser framfor konst-gjorda dar
levande material, som trad utgoér viktiga inslag. Trad kan inte ersattas av
klatterstallningar. Trad ger stérre utmaningar, det finns flera satt att sig upp i
dem, de kdnns levande, de luktar och knakar och rér sig i vinden, det gor inte
Klatterstallningar. (Titman, 1994). Tradens skugga ger ocksa ett viktigt skydd
mot den alltmer tilltagande UV-strélningen. Aven andra inslag i natur- och
kulturmiljon kan vara viktiga att bevara sa-som stigar, kullar, storre stenblock
m.m. Sddant kan man ta hansyn till bl.a. genom att tillata att en stenmur eller
ett trad ska bevaras. Lekplatser i naturmiljd, kan anpassas till
funktionshindrade barns behov. Aven funktionshindrade barn behéver
spannande, utmanande och utvecklande lekplatser samt vistas i handelserika
miljoer.

Den fysiska planeringen behover ocksa tillgodose att det finns platser dar barn
kan stanna upp och ta en paus p4, och fa vila fran all information som riktas
mot dem. Detta giller inte bara potentiella motesplatser som torg och centrala
delar av staden, utan dven t.ex. utmed gang- och cykelstrak. Utveckling av
gron- och naturomraden och parker kan vara ett satt att understodja sddana
platser. Detta ar bl.a. viktigt att beakta vid fortatning av tatorter eftersom det
kan missgynna barn om parker och andra gréonomraden tas i ansprak i for stor
omfattning. Om man kan tanka sig att anvdnda bade gra och grona byggstenar,
bade hus och gronska, kan fortatningen tillgodose fler behov och fler kan fa
narmare till ett litet gronomrade (Petter Akerblom, Utemiljé 2006). Vissa ytor
behover dven lamnas ordrda, dar kan fantasin fa fritt spelrum.

God tillgdnglighet till en park- eller naturomrade innebéar att man kan na
omradet inom 5-10 minuter fran sin bostad. (Boverket, 1994).

Offentliga platser och tatortsmiljoer

Olika former av motesplatser, variation och mangfald ar centrala begrepp da
det galler att utforma platser som lockar till sig mdnga méanniskor, men det ar
ocksa viktigt att ha med sig kunskap om hur olika minniskor nyttjar
tatorternas offentliga platser och miljé-er. Barn och ungdomar hor till de
flitigaste anvidndarna av offentliga platser. Darfor bor det spritt 6ver
stadens/tatorternas delar finnas attraktiva platser och strak som valkomnar
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unga med olika kon, alder, féormaga och resurser. Den offentliga platsen
uppfyller ocksa kravet pa en fri, neutral plats utan alltfor mycket
vuxenkontroll, dir ungdomar kan hitta sina egna platser och former for att
visa upp sig. Unga uppskattar manga gang-er sddana platser som vuxna inte
gdrna anvander, som mellanrum mellan olika funktioner, gatukorsningar och
sma gronytor. Ungdomar har behov av tva huvudtyper av platser i staden,
stamstallen och strak. Stamstillen har nagot att sitta pa, det kan vara bankar,
racken, nischer etc. Det maste ocksa finnas en god dverblickbarhet och
mojlighet till att halla "ryggen fri”. Strak ar sddana platser som ungdomar
soker sig till da de letar efter rorelse, moten och variation. Det maste leda
nagonstans, mot vilbesokta omraden at bada hall och ha en livlig karaktar.
(Lieberg, 1992). Stads-/ortsanalyser kan ge under-lag fér planeringen
betraffande vilka omraden som ar viktiga for barn och ungdomar och vilka
mojligheter till forbattring som kan finnas. Det dr ocksa av stor vikt att barn
och ungdomar har god tillganglighet till staden och dess offentliga rum.

Social service

Barn och ungdomar ar stora nyttjare av service i form av skolor, vard, kultur
m.m. och det dr darfor viktigt att ett barnperspektiv tillimpas ndr man
planerar for utveckling av samhéllsstrukturen, inte minst for att deras sociala
liv ska fungera pa ett bra satt. Till-gédngligheten till skolor och utformningen av
skolmiljon ar extra viktig, eftersom unga tillbringar sd mycket av sin tid dar.
Den fysiska miljon har stor betydelse for hur sociala sammanhang yttrar sig
och paverkar dven barn och ungdomars mognadsprocess. Det dr ocksa av stor
vikt att det finns en god tillgdnglighet till social service i anslutning till skolan,
eftersom barn manga ganger sjilva behover ta sig till lakarstationen,
tandvarden etc. under skoltid. Aven 6vrig offentlig service som bibliotek,
museer, teatrar och annan kultur behover vara lattillgdngliga for barn.

Fortatning av tatortsmiljoer kan, sdisom omnamns ovan, innebara att
gronomraden m.m. tas i ansprak. Samtidigt kan fortatningen ofta vara positiv
ur ett barnperspektiv eftersom det innebar att man far god tillgang till service
och kultur m.m. Detta talar for ett behov av tatorts-/stadsanalyser eller
fordjupade oversiktsplaner som kan visa pa lampliga platser bade for
fortatning och for bevarande/utveckling av gronomraden i tatorterna.

Kulturmiljo

Kulturmiljo kan pa olika satt berora barn. Det kan handla om vérdefulla
kulturmiljéer och byggnader som har betydelse fér barns och ungas
upplevelse av en plats. Det kan ocksa handla om olika foremal sisom
fornlamningar m.m. som kan vara spannande att fa se, rora och fa hora
historier om. Barn behéver fa uppleva kulturhistoriskt intressanta
platser/foremal med alla sina sinnen for att de ska kunna ta det till sig pa
basta satt. Kulturarv i form av foremal, exempelvis pd museum eller pa
allméanna platser, bor vara majliga att utforska med hela kroppen, atminstone
sa att det finns minst ett foremal som det ar tillatet att klattra pa etc. utan att
det ar forenat med fara. En sakkunnig person kan ocksa ta med barn och



FINSPANG

15 (20)

ungdomar pa rundvandringar for att visa och beratta om sarskilda
objekt/kulturmiljoer samt soka svar pa hur kulturmiljon kan géras mer
intressant fran barn och ungas synvinkel.

Det ar viktigt att man i den fysiska planeringen tar hansyn till och utvecklar de
kulturhistoriska vardena pa ett sidant sitt att de bestar for framtida
generationer men ocksa sa att barn idag kan fa ta del av och forsta en plats, en
byggnads eller ett foremals historia.

Trafik och kommunikationer
Exempel pa god tillgédnglighet
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Genhst

Kontinuitet

Barridareffekt

Gang- cykelvagar

Kort gangavstand
mellan malpunkter.
Marhet till cykelstall.
Kort avstand till
dagis och
lagstadiaskola

(2 km).

Kort skolvag fér
aldre skolbarn
(grans for skolskjuts
4 kmy}.

Acceptabelt cykel-
avstand max 5 km.

Sammanhangande
separata vagnat,
Finmaskigt
cykelvagnat.

Inte fér manga
korsande trafikslag.
Separerad vagbana
cykel /
gangtrafikantar
genom tex.
Markbeldggning.

Gang- och cykelvag
korsning korsas av
vag far tyngre trafik.

Kollektivtrafik

fax S00 m fran
bostad till hallplats
for buss och
liknandea.

fax 1000 m fran
bostad il regionala
tagstationer,
Restidan till
malpunkt (2x. max
30min},

Majlighet att parkera
cykel och bil vid
kollektivirafik-
hallplais,

Sammanhdngande
resa.

Mdjlighet att byta till
andra koellektiva
fardmedel.
Synkroniserade
tidtabeller.

Wagen till haliplats
bdr ej korsas av
andra bilvégar.
Sakra dvergangar
mellan hallplatser.

Gronomraden

Gangavstand mellan
bostad och
grénaomrade,

200 m till nérmaste
grénomrade,

Max & minuters
gangvag till
rekreationsomrade.

Wal synliga
grénomraden,
Sammanhaéngande
“transportstracka” |
form av gang- ech
cykelvag, andra
grénomraden,
lekplatser eller dylikt,

Wagen till
grénomradet bar g]
korsas av biltrafik.
Hastighats-
begridnsad biltrafik
vid korsningar.
Inga hinder i végen
far att na
grénomradet.

Regeringen har fastslagit sex delmal for transportpolitiken (prop
2005/06:160 Moderna transporter). Delmalen innebar bl.a. att trafiksystemet
ska vara tillgdngligt, vara sakert samt medverka till en god miljo. Vidare ska

transportsystemet utformas pa ett sidant satt att det inte begréansar ett rorligt

friluftsliv, splittrar bebyggelse och rekreationsomraden eller férorsakar

bullerstérningar och luftféroreningar som éverstiger miljomalens
gransvirden. (Vagverket, 2005). Dessa mal berdr den fysiska planeringen och
barns och ungdomars mdjlighet till att rora sig i trafiken.
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Hur férbindelserna till skola, fritidsanldggningar och ndrsamhallet i 6vrigt ar
ordnade ar helt avgorande for hur barnen ska kunna nyttja miljon pa egen
hand. Barn har svart att sitta sig in i hur en bilist tanker och de kan heller inte
overfora erfarenheter fran en trafikmiljo till en annan. Barn syns sdmre pa
grund av sin storlek och felbeddmer latt bilarnas hastighet. Dessutom ar syn
och horsel ar inte fullt utvecklad innan de nar 12-arsaldern. Yngre barn har
ocksa svart for att fordela uppmarksamheten och fokuserar oftast pa en sak i
taget, vilket gor att de latt blir distraherade. De flesta trafikolyckor dar barn
berors koncentreras till korsningar, kring parkerade bilar och i backar.
(Vagverket, 2005).

Barnens vistelseyta krymper, och deras fardvégar blockeras av barridrer da
trafik leds in i deras revir. Ett system av sammanhéngande gang- och
cykelvagar hor darfor till det mest grundlaggande behoven. Det ar av stor vikt
att tatorter knyts samman sa att barnen kan na olika mal sa trafiksdkert som
mojligt, utan att behdva ta stora omvagar. En relativt kort skolvag i den vuxnes
0ga, kan uppfattas som valdigt 1ang av barnet, sirskilt om det inte finns nagot
som vacker uppmarksamhet och nyfikenhet pa vagen.

For storre barn ar dven kollektivtrafikens upplagg av stor betydelse da det
galler mojligheten till att rora sig fritt. Darfor ar det ocksa viktigt att i
planeringen tanka pa att placeringen av tag- och busshallplatser och
linjestrackningar liksom utformningen av tidtabeller kan vara helt avgérande
for i vilken utstrackning ungdomar kan nyttja omgivningen, sarskilt mellan
tatort och landsbygd. Att dka buss ar ocks3, i forhallande till 6vriga
vagtransportmedel, ett sdkert satt att firdas. Den svagaste lanken i
bussresandet dr hallplatserna och gangpassager i samband med dessa. De
vanligaste olyckorna da bussar ar inblandade sker i samband med av- och
pastigning. Olyckorna beror bl.a. pa brister i vagtransportsystemet samt
felplacerade hallplatser. Flickor som dr mellan 12-15 ar 4r mer utsatta dn
pojkar i samma alder. Problemen ar stérre utanfor tittbebyggt omrade och
fler barn dédas i samband med skolskjuts pa landsbygden &n i titorter.
(Vagverket, 2005).

Trygghet

Genom att vaxa upp i en viss miljo, lar sig barnet just den karakteristiska
miljons betydelse, kultur och historia, ur dess egen specifika synvinkel. Det ror
sig om forhallandet till avstand och nérhet, sociala relationer, varderingar om
vackert och fult, skrimmande och hemtamt. Att i planeringen blanda olika
funktioner sdsom bostader, verksamheter, parker m.m. kan vara ett steg i att
skapa en mer varierad tillvaro eftersom det bidrar till att manniskor i olika
aldrar vistas i varandras narhet. Det medfor som regel dven att radslor for
varandras olikheter minskar. Helst ska en plats anvandas av manniskor i oli-
ka aldrar under en sa stor del av dygnet som mojligt for att ge maximal
trygghet och variation. En ort som ar uppdelad i olika zoner med olika
aktiviteter for manniskor i olika aldrar mister ofta en naturlig aldersblandning
i det vardagliga livet. Om vissa delar av orten ldmnas tomma med ett farre
inslag av vuxna, skapar det otrygghet bland unga.
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Okad trygghet gér att planera fram bl.a. genom att tillgodose att
stadens/tatortens gang- och cykelviagar samt morkare partier ar val upplysta,
att tdg och busshallplatser ar val belysta och att det finns en fungerande
kollektivtrafik mellan titorten och dess utkanter dven kvillstid. Aven
anldggningars design har betydelse for manniskors valbefinnande och
upplevelse av miljon. Roger Ulrich (professor i miljopsykologi) har genom sina
studier visat att stora sterila anldggningar upplevs som institutionella, kalla
och otrevliga medan en mindre, genuin miljo kraftigt 6kar valbefinnandet och
aven tillfrisknande. [Naturvardsverket, 2006

Boende -och bebyggelsemiljo

Hur bostédder ar placerade har stor betydelse bade da det galler trygghet och
tillganglig-het. I narhet till bostadshus finns manniskor i rorelse, vilket ofta ger
okade trygghetskanslor. Olika familjer av olika storlek och ursprung har skilda
behov av bostader. Till-gangen till olika former av boenden ar darfor en viktig
fraga ur ett barnperspektiv. En varierad bostadssammansattning med bade
villor, hyreslagenheter och bostadsratter inom ett omrade/ort kan ge enskilda
familjer 6kade valmojligheter samt 6ka mangfalden i omradet. Det dr ocksa
viktigt i sammanhanget att forsoka se till ungdomars behov av bostader d.v.s.
att tillhandahalla billiga hyresratter (se bl.a. Regeringens redogorelse for
Sveriges barnpolitik, Ett Sverige for barn, Socialdepartementet, 2005).

Barnfamiljers val av boende f6ljer i huvudsak tva syften, det ena ar att flytta ut
palandet for att fa en tryggare boendemiljo samt for att det anses lattare att fa
kontakt med andra barnfamiljer i en liten ort. Det andra ar att bo i staden for
att fa tillgang till arbete, barn-omsorg, service etc. Avgorande faktorer till
varfor barnfamiljer viljer att flytta dr ar-betssituationen, bostadens storlek,
ekonomin och barnens alder. Manga barnfamiljer véljer att bo utanfor staden
ndr barnen dr sma och flytta in till staden nar barnen blir tonaringar.
Landsbygdsbarnen ar oftast helt utlimnade till féraldrarnas méjlighet till att
skjutsa. Om ungdomar véljer att bo kvar pa sin hemort eller inte, paverkas av
social tillhorighet, forankringen pa orten samt vilket kon de tillhor. (Boverket
2005).

Halsa och sakerhet

Barn kan oftast inte sjilva bestamma vilken milj6 de ska vistas i och kan inte
heller avgora vilka miljoer som ar farliga eller ohdlsosamma. Det ar darfor
viktigt att man i den fysiska planeringen bl.a. stravar efter att skapa
forutsattningar for goda och sikra bebyggelsemiljoer med sarskild hdnsyn till
barn.

Ménga barn och ungdomar bor i tatorter, med tat trafik och utsatts
kontinuerligt for utslapp av halsofarliga amnen. Det ar i forsta hand
luftvdgarna som drabbas, det finns t.ex. tydliga samband mellan astma och
luftfororeningar. Det finns dven studier som pavisat samband mellan
luftféroreningar och cancer (Vagverket, 2003). Barn ar speciellt sarbara pa
grund av att de vixer och utvecklas. De far ocksa i sig mer miljéfororeningar
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och hilsovadliga amnen dn vuxna beroende pa att de har ett hogre
energibehov och bade ater och andas mer i forhallande till kroppsvolym an
vuxna. Dessutom ar barn mer kédnsliga dn vuxna for vissa amnen, som
exempelvis cancerogena damnen. Kvavedioxid, ozon och partiklar kan skada
luftvdgarna och ge besvar som andningsproblem, astma, bronkit samt hjart-
och kéarlsjukdomar. Riksdagens etappmal om att miljokvalitetsmal for
kvaveoxider skulle minska med 40 % fran ar 1995 till 2005, har inte uppnatts
vid hart trafikerade végar i storre stider. For att vi ska na det svenska
delmalet for ar 2010 maste utsldppen minska med ytterligare ca 25 procent.

Barn kan ocksa komma i kontakt med halsofarliga amnen som kan finnas i
mark. Vid planering av verksamheter for barn ar det extra viktigt att t.ex. vara
uppméarksam pa om det finns risk for att marken ar férorenad av tidigare
verksamheter.

Buller ar den miljostérning som direkt beror storst antal manniskor i Sverige.
Ca 22 % av alla vuxna stors minst en gang per vecka, sannolikt stors barn i
samma utstrackning. Problemen ar storst nara trafikleder. Bullerstorningar
har stor inverkan pa hélsan efter-som det ger upphov till stérningar av sémn
och vila, hérselproblem samt stress och med det sdmre inlarningsférmaga.
Barn drabbas varre av buller dn vuxna, eftersom de dr extra kansliga for ljud
samt for att de ofta vistas i lokaler (t.ex. skolmatsalen) dar ljudnivan ofta
Overstiger acceptabla gransvarden. (BRIS, 2005). Genom en
enkdtundersokning om barns halsa som Socialstyrelsen genomférde (2003)
framkom bl.a. att 10 % av de intervjuade barnen (30 000 barn) hade sitt
sovrumsfonster mot en hart trafikerad vag, industri eller jarnvag. 3-4 % av 12-
aringarna hade svart att sova pa nitterna p.g.a. av buller och lika manga anger
att de alltid eller ofta har 6ronsusningar. (Jakobsson, 2006)

Bade flickor och pojkar har behov av att dra sig undan till skyddade utrymmen
och an-vianda sig av rumsliga strukturer da de vill vara ifred. Baida kénen har
behov av fysiska utmaningar och de flesta barn har en stark dragning till djur.
For att kunna tillgodose alla barns behov, bade flickors och pojkars, géller det
att vid planeringen skapa den "bredd” som behovs for att olika behov och
intressen skall kunna tillgodoses. En under-sékning om barns uppfattning av
sitt bostadsomrade (1992) visade att pojkar foretrades-vis skildrade den
rumsliga spridningen, som bebyggelseomraden, trafikanldggningar och affars-
och industriomraden medan flickorna markerade fler detaljer, ritade
gronomraden, lekplatser, olika knutpunkter och granser. Om detta var ett
inldrt beteende, ger studien inget svar pa. (Lieberg, 1992)

Samhallsplanering bor strava efter att skapa ett jamlikt samhalle. Rent
generellt och utifran tillgidnglig statistik kan sagas att flickor och pojkar rent
faktiskt till viss del gor olika saker och befinner sig pa olika platser, utifran de
konsmonster som rader i dagens samhalle. Jamstélldhetsintegrering innebar
att man ska se till bade flickors och pojkars behov samtidigt som man via
planeringen bor forsoka bryta dagens stereotypa kons-monster. Att planera
for en mangfald av fritidsutbud, som gor att bade flickor och pojkar har
samma madjlighet att tillgodose sina intressen samtidigt som mojlighet ges till
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att prova nya saker ar ett sitt att hantera den konflikt som ligger i
jamstalldhetsintegrering av fysisk planering.

Lansstyrelsens rekommendationer

Pa detaljerad niva:

Undvik att planera verksamheter for barn i narheten av hart trafikerade
vagar och tunga industrier.

Fortata stader genom att bade bygga med hus och med gronska.

Anvand detaljplanebestammelser for att reglera lamplig hastighet nar det
finns sar-skilda behov av detta. Se om barnens genvéagar kan géras
sékrare.

Planera for att sa langt det ar majligt uppfylla riktvardena for buller i
bostéader, skolor och andra bullriga offentliga miljoer.

Planera sé att det finns attraktiva och valkomnande motes- och
uppehallsplatser, bade platser i sol och i skugga samt varma platser da det
ar regnigt eller kallt.

Skapa en tilltalande belysning, s att kollektivtrafikhallplatser och dess
omgivning-ar, k&nns trygga och behagliga.

Skapa platser med mangfald och variation, som kan passa bade flickor och
pojkars behov for méten, lek och rekreation, olika intressen och aktiviteter.
Anvand naturliga formationer och vegetation tillsammans med traditionell
lekutrustning. Spara trad (t.ex. i detaljplanebestammelser), de ger variation
och skyddande skugga.

Spara icke tillrattalagda platser, alla platser behéver inte vara
funktionsbestamda.

Skapa god tillganglighet till en park- eller naturomrade eller annat utrymme
for lek (5-10 minuter fran bostad).

Anvand barnkonsekvensanalyser vid omfattande forandringar i
bebyggelsemiljon alt. belys i miljokonsekvensbeskrivningen hur planen
paverkar barn och unga.

Skydda miljomassiga och konstnarliga varden genom
varsamhetsbestammelser.



