
 

 

 

 

 

 
 

 

ማእከል-ወለዲ 
 

እቶም ሓደስቲ ወለድቲ ዝኾንኩም ሰባት ኣብ ማእከል-ወለዲ ብምምጻእ ምስቲ ሓድሽ 
ማሕበራዊ-መዓርግኩም ዝኸይድ ምኽርን ድጋፍን ክትረኽቡ ትኽእሉ።  

ወላዲ ምዃን መብዛሕትኡ ግዜ ቀሊል ኣይኮነን።  ኣብ ገለ-ገለ ኣጋጣሚታት ኣብ መዋጽኦትን ፍታሕን እትስእነሉ ኲነታት ክትኣቱ 
ትኽእል ኢኻ።   

ንኲነታትካ መሰረት ብምግባር፡ ምስ ወላዲ ምዃን ዝተተሓሓዘ ግዳን ምኽርን ንልግሰልካ።   ነቶም ካብ 0 ክሳብ 19 ዓመት 
ዝዕድሚኦም ቈልዑ ዘለዎም ወለዲ ኢና እንሕግዝ።  

እቲ ብመልክዕ ብጽሖት እንህቦ ኣገልግሎት ብነጻ ዝወሃብ ኮይኑ፡ ዝምዝገብ ውን ኣይኮነን።   

ተወከሱና። ብደሓን ውን ምጹ!  
ብተለፎን ክትረኽቡና እትኽእሉሉ መዓልታት ሰኑይ፡ ረቡዕን ዓርብን ኮይኑ፡ ሰዓታት  8 
ክሳብ 9 ኣብ ዘሎ ግዜ እዩ።  ካብዚ ዝተጠቕሰ ግዜ ወጻኢ ምስእትድውል፡ ተመሊስና 
ክንድውለልካ መታን መልእኽትን ቊጽሪ-ተለፎንካን ግደፍ።  
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ብዝያዳ 
ንምንባብ!  

ናብ finspang.se/ ዝብል ገጽ 
ብምእታው ብዛዕባና ብዝርዝር 

ኣንብቡ!  
ማእከል-ወለዲ 
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